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TÓM TẮT 

Nghiên cứu nhằm đánh giá tình hình ATTP tại các quầy kinh doanh thực phẩm tại chợ 

Bình Tây – Quận 6 – TPHCM. Nghiên cứu tiến hành khảo sát 53 quầy thuộc 5 nhóm 

thực phẩm đang kinh doanh tại chợ bằng phương pháp chấm điểm theo TCVN 

11856:2017, kết hợp kiểm nghiệm mẫu thực phẩm đại diện của 5 nhóm này. Kết quả 

khảo sát cho thấy có 31/53 quầy (58,5%) quầy được xếp loại là đạt chuẩn an toàn vệ 

sinh thực phẩm về cơ sở kinh doanh. Về chất lượng các thực phẩm đang kinh doanh, có 

5/5 số mẫu (100%) đạt chỉ tiêu an toàn vệ sinh thực phẩm trong mức giới hạn cho phép. 

Kết quả tổng hợp cho thấy chỉ có 58,5% các quầy kinh doanh trong chợ Bình Tây – 

Quận 6 – TPHCM đạt chuẩn an toàn vệ sinh thực phẩm toàn diện và còn nhiều nguy cơ 

tiềm ẩn có thể gây mất ATVSTP do các khu vực kinh doanh thực phẩm và kiến thức 

người kinh doanh. Để cải thiện tình trạng trên, khóa luận đưa ra các nhóm giải pháp 

cho từng đối tượng.
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ABSTRACT 

The study aimed to evaluate the food safety situation at food stalls at Binh Tay market - 

District 6 - Ho Chi Minh City. The study conducted a survey of 53 stalls belonging to 5 

food groups trading at the market using the scoring method according to TCVN 

11856:2017, combined with testing representative food samples of these 5 groups. 

Survey results showed that 31/53 counters (58.5%) were classified as meeting food 

safety and hygiene standards for business establishments. Regarding the quality of food 

being traded, 5/5 samples (100%) met food safety and hygiene criteria within the 

allowed limit. The combined results show that only 58.5% of business counters in Binh 

Tay market - District 6 - Ho Chi Minh City meet comprehensive food safety and hygiene 

standards and there are still many potential risks that can cause food safety loss due to 

poor food hygiene and safety standards. Food business and business knowledge. To 

improve the above situation, the thesis offers groups of solutions for each subject. 
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MỞ ĐẦU 

1. Đặt vấn đề 

Thực phẩm là nguồn cung cấp dưỡng chất không thể thiếu trong cuộc sống của 

chúng ta. Tuy nhiên, vấn nạn dinh dưỡng lớn con người đang phải đối mặt hiện nay là 

thực phẩm bẩn đang tràn lan ngoài thị trường. Thực phẩm không đảm bảo an toàn vệ 

sinh về chất lượng, trong nuôi trồng, trong chế biến và sản xuất, trong kinh doanh gây 

hoang mang lo ngại cho toàn xã hội. Nhiều nhà sản xuất, kinh doanh chủ động tìm kiếm 

và sử dụng các loại thuốc kích thích tăng trưởng, chất tạo nạc trong chăn nuôi, kháng 

sinh trong thủy hải sản, chất tẩy rửa thịt, cá ôi thối… gây tác hại cho sức khỏe người 

tiêu dùng và nhiều vụ ngộ độc thực phẩm rất thương tâm. 

Theo số liệu thống kê năm 2022 của Cục Quản lý An toàn vệ sinh Thực phẩm của 

Bộ Y Tế, số lượng các vụ ngộ độc thực phẩm hay số người bị nhiễm độc thực phẩm 

ngày càng cao. Các vụ ngộ độc thực phẩm xảy ra, không chỉ do ăn uống thực phẩm 

đường phố, mà ngay cả khi mua thực phẩm ở chợ về tự chế biến hay các suất ăn tập thể. 

Nhiều người tử vong vì ăn phải các loại nguyên liệu thực phẩm mua tại các kinh doanh 

tự phát hoặc tại các chợ truyền thống, đặc biệt là những trường hợp mắc bệnh mãn tính 

bởi thực phẩm tự chế biến tại nhà. 

TPHCM có khoảng 240 chợ dân sinh đang hoạt động, trong đó có 17 chợ loại 1, 

53 chợ loại 2, 170 chợ loại 3. 96% các chợ này có kinh doanh thực phẩm. Hầu hết các 

chợ được hình thành lâu đời từ trước 1975 nên cơ sở hạ tầng của nhiều chợ đã xuống 

cấp, môi trường không được đảm bảo vệ sinh. Thêm vào đó, nhiều hộ trong các chợ 

kinh doanh thực phẩm không rõ nguồn gốc, sử dụng nước thải sinh hoạt không đạt chuẩn 

cho chế biến,… vi phạm nghiêm trọng các quy định về vệ sinh an toàn thực phẩm. 

Do đó cần có những nghiên cứu khảo sát nhằm đánh giá thực trạng vệ sinh an toàn 

thực phẩm đang được bày bán tại các chợ, đặc biệt là loại chợ truyền thống. Từ đó có 

những giải pháp tốt hơn để tăng cường quản lý, cải thiện tình trạng này để đảm bảo sức 

khỏe cho người dân TPHCM. 
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2. Mục tiêu nghiên cứu 

Khóa luận này nhằm khảo sát vệ sinh an toàn thực phẩm trong hoạt động kinh 

doanh tại các chợ dân sinh, tiêu biểu là Chợ Bình Tây Quận 6 và đánh giá chung về tình 

hình vệ sinh an toàn thực phẩm tại các chợ trên địa bàn TPHCM. Từ đó đề xuất giải 

pháp nâng cao hệ thống quản lý chất lượng đối với loại chợ truyền thống nói chung và 

cải thiện thực trạng vệ sinh an toàn thực phẩm tại TPHCM. 

3. Nội dung nghiên cứu 

a. Khảo sát điều kiện vệ sinh an toàn thực phẩm trong hoạt động kinh doanh thực 

phẩm tại chợ Bình Tây quận 6, TPHCM. 

b. Phân tích chất lượng và đánh giá vệ sinh an toàn thực phẩm đối với một số mặt 

hàng đang kinh doanh tại chợ Bình Tây. 

c. Đề xuất biện pháp cải thiện vệ sinh an toàn thực phẩm tại chợ Bình Tây Quận 6 

và các giải pháp đẩy mạnh công tác quản lý an toàn vệ sinh thực phẩm đối với 

loại hình chợ truyền thống trên địa bàn TPHCM. 
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