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LỜI MỞ ĐẦU 
 

1. Lý do nghiên cứu 

Trong bối cảnh nền kinh tế Việt Nam đang trong giai đoạn hội nhập sâu rộng và 

phát triển mạnh mẽ với nền kinh tế quốc tế, hệ thống ngân hàng đóng vai trò quan 

trọng trong việc cung cấp vốn và hỗ trợ nền kinh tế ổn định và không ngừng phát 

triểm. Tuy nhiên, nợ xấu luôn là một vấn đề cấp bách và nhạy cảm có ảnh hưởng 

trực tiếp đến sự ổn định và hiệu quả hoạt động của các Ngân hàng cũng như toàn bộ 

nền kinh tế. Lý do tác giả chọn đề tài này là vì nợ xấu không chỉ là một chỉ số tài 

chính quan trọng mà còn là thách thức lớn đối với các NHTMCP tại Việt Nam. Nợ 

xấu có thể làm giảm khả năng sinh lời, gia tăng rủi ro tài chính, và gây ảnh hưởng 

tiêu cực đến lòng tin của nhà đầu tư và khách hàng. Hiểu rõ các yếu tố ảnh hưởng 

đến nợ xấu sẽ giúp ngân hàng có chiến lược quản lý và phòng ngừa hiệu quả hơn, từ 

đó nâng cao hiệu suất hoạt động và ổn định tài chính.  

Đề tài “Các yếu tố ảnh hưởng đến nợ xấu của NHTMCP Việt Nam” được lựa 

chọn nhằm mục đích nghiên cứu sâu về các yếu tố cấu thành và tác động đến nợ xấu 

trong môi trường NHTMCP ở Việt Nam. Những yếu tố này có thể bao gồm quản trị 

rủi ro cho vay, hiệu quả quản lý chi phí, tình hình kinh tế vĩ mô, và các yếu tố nội 

tại khác như quy mô ngân hàng và chính sách cho vay. Thông qua bài nghiên cứu, 

tác giả hy vọng sẽ cung cấp cái nhìn toàn diện và chi tiết về tình hình nợ xấu, từ đó 

đề xuất các giải pháp cụ thể giúp cải thiện khả năng quản lý rủi ro và nâng cao hiệu 

quả hoạt động của các NHTMCP. Đồng thời, tác giả cũng mong muốn kết quả 

nghiên cứu có thể đóng góp vào việc xây dựng các chính sách và quy định tài chính 

hợp lý hơn nhằm hỗ trợ sự phát triển bền vững của hệ thống ngân hàng Việt Nam 

trong tương lai. 

2. Mục tiêu nghiên cứu 

Mục tiêu tổng quát của đề tài là nghiên cứu và phân tích các yếu tố có tác động 

đến mức độ nợ xấu của các ngân hàng, từ đó đưa ra các khuyến nghị cải thiện chất 

lượng cho vay và quản lý rủi ro trong hoạt động cho vay của các NHTMCP tại Việt 

Nam. Ngoài ra, nghiên cứu cũng mong muốn cung cấp cơ sở lý thuyết và thực tiễn 

để hỗ trợ các nhà quản lý trong việc xây dựng chiến lược quản lý nợ xấu hiệu quả. 
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Bên cạnh đó các mục tiêu cụ thể mà đề tài hướng đến bao gồm: 

- Xác định và đo lường các yếu tố ảnh hưởng đến tỷ lệ nợ xấu của các NHTMCP 

Việt Nam. 

- Ước lượng mối quan hệ phi tuyến giữa tăng trưởng cho vay khách hàng và tỷ lệ 

nợ xấu. 

- Đề xuất các giải pháp nhằm giảm thiểu nợ xấu và nâng cao hiệu quả hoạt động 

của hệ thống ngân hàng. 

3. Câu hỏi nghiên cứu 

 Dựa vào các mục tiêu nghiên cứu cụ thể đã để ra bên trên, tác giả đặt ra các câu 

hỏi nghiên cứu như sau: 

- Các yếu tố nào ảnh hưởng đến tỷ lệ nợ xấu của các NHTMCP Việt Nam? 

- Liệu có tồn tại mối quan hệ phi tuyến giữa tăng trưởng cho vay khách hàng và tỷ 

lệ nợ xấu? 

- Đâu là kiến nghị tiêu biểu nhằm hạn chế nợ xấu góp phần gia tăng kết quả hoạt 

động kinh doanh của các NHTMCP Việt Nam? 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài này là các yếu tố ảnh hưởng đến nợ xấu của 

ngân hàng. Các biến nghiên cứu trong bài bao gồm: quy mô ngân hàng, khả năng 

sinh lời, hiệu quả quản lý chi phí, tăng trưởng cho vay khách hàng có khả năng ảnh 

hưởng đến nợ xấu của ngân hàng. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài gồm không gian và thời gian nghiên cứu được thể 

hiện như sau: 

Về không gian: Mẫu nghiên cứu chỉ bao gồm 24 NHTMCP ở Việt Nam. 

Về thời gian: Dữ liệu nghiên cứu được thu thập theo dạng bảng không cân đối, 

giai đoạn 2008-2023. 
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5. Phương pháp nghiên cứu 

Đề tài sử dụng phương pháp định lượng để đạt được mục tiêu nghiên cứu đề ra. 

Dựa trên các nghiên cứu thực nghiệm liên quan của Salas và Suarina (2002), Beck 

và Levine (2004), Khemraj và Pasha (2009), Đồ Quỳnh Anh và Nguyễn Đức Hùng 

(2013), Nguyễn Thị Hồng Vinh (2017) cùng với đó là các nghiên cứu định lượng 

thực nghiệm có liên quan, đề tài ước lượng phương trình hồi quy với biến phụ thuộc 

là nợ xấu của ngân hàng và các biến độc lập bao gồm quy mô ngân hàng, khả năng 

sinh lời, hiệu quả quản lý chi phí, tăng trưởng cho vay. Hệ số hồi quy của các biến 

độc lập sẽ là cơ sở để trả lời câu hỏi nghiên cứu đặt ra. 

6. Ý nghĩa nghiên cứu 

Nghiên cứu về nợ xấu của các NHTMCP Việt Nam mang lại nhiều giá trị về lý 

thuyết và thực tiễn. Đối với ngành ngân hàng, nghiên cứu cung cấp những thông tin 

quan trọng để xây dựng các chiến lược quản lý rủi ro hiệu quả. Nghiên cứu giúp cải 

thiện chất lượng cho vay, nâng cao khả năng ổn định tài chính cho hệ thống ngân 

hàng, đồng thời nâng cao nhận thức của khách hàng về trách nhiệm tài chính. 

Đối với tác giả, đây là cơ hội để rèn luyện kỹ năng nghiên cứu, nâng cao kiến 

thức chuyên môn và chuẩn bị cho quá trình làm việc tương lai. Qua quá trình này, 

tác giả phát triển kỹ năng nghiên cứu, phân tích và xử lý dữ liệu đồng thời nắm bắt 

những vấn đề thực tiễn trong ngành. Nghiên cứu cũng giúp tác giả xây dựng mạng 

lưới chuyên môn, nâng cao khả năng làm việc nhóm và cải thiện kỹ năng viết báo 

cáo. Cuối cùng, những trải nghiệm này sẽ chuẩn bị cho tác giả một nền tảng vững 

chắc cho sự nghiệp trong lĩnh vực tài chính và ngân hàng. 

7. Cấu trúc của đề tài 

Ngoài phần Lởi mở đầu sẽ cung cấp các thông tin tổng quát về bài nghiên cứu thì 

cấu trúc của bài bao gồm các nội dung chính gồm 3 chương như sau: 

- Chương 1: Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu. 

- Chương 2:Thực trạng và kết quả nghiên cứu. 

- Chương 3: Kết luận. 


